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1. ЭХ, Х��ХДИЙН ЭР��Л МЭНД 
 

1.1. Т�р�лт 
 

Аймгийн хэмжээнд  2025  оны эхний 1 сарын байдлаар 178 эх амаржсан нь 
�нг�рс�н оны м�н �етэй харьцуулахад 19 тохиолдол буюу 11,9%-иар �сс�н байна. 
Т�р�лт Баянз�рх, Жаргалант, Их-Уул, Тариалан, Ханх, Цагаан-Уул, Хатгал сумдад �сч, 
бусад  сумдад �мн�х оны   м�н �еэс  буурсан �з��лэлттэй байна. 

 
Т�рс�н эхч��дийн 166 нь буюу 93,3 хувь нь эмчийн хяналтын �злэгт 6 ба т��нээс 

дээш удаа хамрагдсан байна. Нийт т�р�лтийн 0.6 хувийг гэрийн т�р�лт эзэлж байгаа 
б�г��д Хатгал суманд б�ртгэгдсэн байна. 

 
2025 оны эхний 1 сарын байдлаар мэс заслын аргаар т�рс�н эхч��д 23,6 хувийг 

эзэлж, нийт т�р�лт��с 26.4 хувь нь т�р�лтийн х�ндрэлтэй, 73,6 хувь нь х�ндрэлг�й 
т�рс�н байна. Т�р�лтийн т�вшин 1000 х�н амд 1,3 байна. 

 

 

 

207
189 199

159
178176 162 177

141 156

2021 2022 2023 2024 2025

Т�рс�н эхийн тоо, 
2025 оны эхний 1 сарын байдлаар

Т�рс�н эхийн тоо АНЭ-т т�рс�н эхийн тоо

20 х�ртэлх
5.1%

20-24
15,2

25-29
27.5

30-34
33,7

35-39
15,2

40-44
3.4

Т�р�лт насны ангиллаар, 
2025 оны эхний 1 сарын байдлаар



1.2 Х��хдийн эр��л мэнд 
 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар улсын хэмжээнд 179 х��хэд амьд т�рс�н нь 
�нг�рс�н оны м�н �еэс 18 х��хдээр буюу 11,2 хувиар �счээ.  
Амьд т�рс�н х��хдийн 53 буюу 52,0 хувь нь х��, 86 буюу 48,0 хувь нь охин байна. Т�р�х 
�еийн х�йсийн харьцаа 100 охинд ойролцоогоор 108,1 х�� ногдож байна.  
Амьд т�рс�н нийт х��хдээс 6 нярай буюу 3,4 хувь нь 2500 грамаас доош жинтэй, 1 
тохиолдол буюу 0,6 хувь нь т�р�лхийн гажигтай т�рс�н байна. Т�рсний дараа 1 цагийн 
дотор х�х�� амласан х��хдийн эзлэх хувь 99,4 байна. Дутуу т�р�лтийн т�вшин 1000 
амьд т�р�лт�д 78,2 байна. Тухайн сард амьг�й т�р�лт б�ртгэгдээг�й байна. 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар тав х�ртэлх насны х��хдийн �с�лт х�гжлийн 
хяналтад 3587 х��хэд хамрагдсанаас 0.1 хувь нь туранхай, 0.1 хувь нь тураалтай 
байна. 73.6 хувь нь Д амин дэм, 10.8 хувь нь олон найрлагат бичил тэжээл, А амин 
дэмийг 9 х��хэд хэрэглэсэн байна. 

1.3. Эхийн эндэгдэл 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар эхийн эндэгдлийн 
тохиолдол б�ртгэгдээг�й байна. С��лийн 5 жилийн дундажаар 100 000 амьд т�р�лт�д 
ногдох эхийн эндэгдэл 107,1 байна.  

 
1.4. Нялхсын эндэгдэл 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар нялхсын эндэгдлийн 
тохиолдол б�ртгэгдээг�й б�г��д �нг�рс�н оны м�н �етэй харьцуулахад 2  тохиолдлоор 
буурсан �з��лэлттэй байна.  

2024 оны нялхсын эндэгдлийн шалтгаан нь амьсгалын тогтолцооны эмгэг, 
т�р�лхийн гаж х�гжил тус б�р 1 тохиолдол б�ртгэгдсэн байна. 

 

 
 

1.5. 1-5 х�ртэлх насны х��хдийн эндэгдэл 
 
2024,2025 оны  эхний 1 сарын байдлаар  1-5 х�ртэлх насны х��хдийн эндэгддийн 

тохилолдол тус тус б�ртгэгдээг�й  байна. 
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1.6. Тав х�ртэлх насны х��хдийн эндэгдэл 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар тав х�ртэлх насны 
х��хдийн эндэгдлийн тохиолдол б�ртгэгдээг�й б�г��д �мн�х оны м�н �етэй 
харьцуулахад 2 тохиолдлоор буурсан байна.  
 

 

2. Х�Н АМЫН НАС БАРАЛТ 
 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар улсын хэмжээнд нас баралтын 52 тохиолдол 
б�ртгэгдсэн нь �нг�рс�н оны м�н �еэс 12 тохиолдлоор �сс�н байна.  

Нийт нас баралтын 27 тохиолдол буюу 51.9 хувь нь эрэгтэй, 25 буюу 48.1 хувь 
нь эмэгтэй байна. Нийт нас баралтын 23.1 хувь нь эмнэлэгт нас барсан б�г��д ��нээс 
7 тохиолдол буюу 58.3 хувийг хоног болоог�й нас баралт эзэлж байна. Эмнэлэгт хоног 
болоог�й нас баралт �мн�х оны м�н �еэс 4 тохиолдлоор �сс�н байна.  

Нас баралтын т�вшин 1000 х�н амд 0.4 байна.  
 

Нийт нас баралтын тэрг��лэх шалтгаан: /10000 х�н амд/ 
1. Цусны эргэлтийн тогтолцооны �вчин- 1.6 
2. Хавдар-0.7 
3. Гадны шалтгаант �вчл�л- 0.6 
4. Хоол боловсруулах тогтолцооны эмгэг-0.3 
5. Амьсгалын тогтолцооны �вчин-0.1 
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Осол гэмтэл, гадны шалтгаант нас баралтын 9 тохиолдол б�ртгэгдэж, нийт нас 

баралтын 17.3 хувийг эзэлж байна. =мн�х оны м�н �еэс 8 тохиолдлоор �сс�н б�г��д 
10000 х�н амд ногдох осол гэмтэл, гадны шалтгаант нас баралт 0.7 байна. 

 

 

4. ЭМГЭГ СУДЛАЛЫН ШИНЖИЛГЭЭ 
 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар аймгийн нэгдсэн эмнэлэгт нас баралтын 9 
тохиолдол б�ртгэгдсэнээс 22,2 хувьд нь эмгэг судлалын болон ш��х эмнэлгийн задлан 
шинжилгээ хийгдсэн байна. Аймгийн хэмжээнд �ндсэн оношийн з�р�� б�ртгэгдээг�й 
байна. Задлан шинжилгээ хийгдээг�й нас баралт 7 тохиолдол байна. 

5. ЭМНЭЛГИЙН ТУСЛАМЖ �ЙЛЧИЛГЭЭНИЙ �З��ЛЭЛТ 
 
5.1 Амбулаторийн тусламж �йлчилгээ  
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар нийт 72981 эмчийн �злэг 
хийгдсэнээс 42.3 хувийг урьдчилан сэргийлэх �злэг, 41.4 хувийг �вчний учир 
амбулаторт, 5.8 хувийг идэвхитэй хяналтын �злэг, 9.6 хувийг гэрийн �злэг тус тус эзэлж 
байна. Нэг их эмчид ногдох �злэгийн тоо 240.9 байна. =мн�х оны м�н �етэй 
харьцуулахад урьдчилан сэргийлэх �злэг 28902 буюу 39.6 хувиар �сс�н байна. 
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5.2 Жирэмсний хяналт 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар жирэмсний хяналтад 
шинээр 171 эмэгтэйч��д хамрагдсан ба 94.7 хувь нь эхний 3 сартайд, 5.3 хувь нь 4-6 
сартайд хяналтад орсон байна. Хяналтад орсон жирэмсэн эмэгтэйч��дийн 95.3 хувь 
нь цусны шинжилгээнд цус багадалттай жирэмсэн эмэгтэй б�ртгэгдээг�й байна.  

Шинээр хяналтад хамрагдсан жирэмсэн эмэгтэйч��дээс трихомониаз болон заг 
х�йтэн илр��лэх шинжилгээнд 94,7 хувь, тэмб�� болон ХДХВ/ДОХ илр��лэх 
шинжилгээнд 99,4 хувь нь хамрагдсан байна. 

 

 
 
5.3 �р х�нд�лт 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар нийт 3 эмэгтэйч��д �р 
х�нд�х мэс ажилбарыг хийлгэсэн ба нийт �р х�нд�лтийн 1 тохиолдол буюу 33,3 хувийг 
хожуу �р х�нд�лт, 3 тохиолдол буюу 100 хувийг �св�р насны �р х�нд�лт эзэлж байна.  
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5.4 Халдварт бус �вчл�л 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар халдварт бус �вчл�л 10554 тохиолдол 
б�ртгэгдсэн ба �нг�рс�н оны м�н �еэс 1666 тохиолдлоор �сс�н байна. 10000 х�н амд 
768,0 байгаа ба осол гэмтлийн �вчл�л 65 б�ртгэгдэж,  нийт  халдварт бус �вчний 0,6 
хувийг эзэлж, 10000 х�н амд 4,7 байна. 

Амбулаторийн �вчл�лийн тэрг��лэх шалтгаан: /10000 х�н амд/ 

1. Хоол боловсруулах эрхтэн тогтолцооны �вчин- 197.2 
2. Амьсгалын эрхтэн тогтолцооны �вчин-136.9 
3. Цусны эргэлтийн тогтолцооны �вчин- 120.1 
4. Н�д ба т��ний дайврын �вчин-69.2 
5. Мэдрэлийн тогтолцооны эмгэг-65.2 

5.5 Халдварт бус �вчний эрт илр��лэг �злэгийн мэдээлэл 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар артерийн гипертензи эрт 
илр��лэг �злэгт 18-аас дээш насны нийт 6352 (7,3%) х�н хамрагдсан б�г��д 41,2 хувь 
нь эрэгтэй, 58,8 хувь нь эмэгтэй байна. Eр д�нгийн �з��лэлтээр давтан �злэгийн 11,4 
хувь нь артерийн гипертензи онош батлагдсан байна.  

Чихрийн шижин �вчний эрт илр��лэг �злэгт 35-аас дээш насны нийт 4936 (9,2%) 
х�н хамрагдсанаас 40,7 хувь нь эрэгтэй, 59,3 хувь нь эмэгтэй байна. Eр д�нгийн 
�з��лэлтээр давтан �злэгийн 17,6 хувьд нь чихрийн шижин �вчний  онош батлагдсан 
байна.  
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5.6 Х�х, умайн х�з��ний хорт хавдрын эрт илр��лэг �злэгийн мэдээлэл 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар умайн х�з��ний хорт 
хавдрын эсийн шинжилгээнд суурилсан илр��лэг �злэгт зорилтот насны нийт 413 
(4,4%) эмэгтэй хамрагдсан байна. Eр д�нгийн �з��лэлтээр нийт эсийн шинжилгээний 
Пап эерэг буюу эсийн т�вшинд ��рчл�лттэй гарсан тохиолдол б�ртгэгдээг�й байна.  

Х�хний хорт хавдрын эрт илр��лэг �злэгт 2835 (6,6) эмэгтэй хамрагдсан байна. 
Eр д�нгийн �з��лэлтээр нийт (1.7%) тохиолдол х�хний эмнэлз�йн �злэгээр эерэг, 
��нээс хорт хавдрын шинэ �вчл�лийн тохиолдол б�ртгэгдээг�й байна. 

 

 

5.7 Т�ргэн тусламжийн дуудлага 
Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар 1798 т�ргэн тусламжийн 

дуудлага х�лээн авч �йлчилсэнээс 14,9 хувь /268/ нь алсын дуудлага, 1,7 хувь /31/ нь 
осол гэмтлийн дуудлага  байна. 1 �д�рт дунджаар аймгийн хэмжээнд 59,9 дуудлага, 
АНЭ 15,3 дуудлага тус тус  х�лээн авч г�йцэтгэжээ. 
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5.8 Хэвтэн эмчл��лэгсдийн тусламж �йлчилгээ 
 

Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар 2885 �йлчл��лэгч эмнэлэгт 
хэвтэн эмчл��лж, 19223 ор хоног ашигласан байна. Аймгийн дунджаар ор ашиглалтын 
хувь 79,4 дундаж ор хоног 6.7 байна. =мн�х оны м�н �етэй харьцуулахад хэвтэн 
эмчл��лэгч 77 х�нээр, ор хоног 783 тохиолдлоор тус тус буурсан байна. 
 

6. �РХИЙН ЭР��Л МЭНДИЙН Т�ВИЙН �З��ЛЭЛТ 

=рхийн ЭМТ нийт �злэг 19978 байгаа  ба �злэгийн т�рл��р нь авч �звэл: 

- Урьдчилан сэргийлэх �злэг 61.5 хувь 
- =вчний учир �злэг 11.3 хувь 
- Диспансерийн хяналт  9.4 хувь 
- Гэрийн идэвхитэй эргэлт 17.2 хувь 
- Гэрийн дуудлага 0.7 хувийг тус тус эзэлж байна. 

 
Халдварт  бус �вчний 700 тохиолдол б�ртгэгдэж, 5 х�ртэлх насны х��хдийн 

амьсгалын замын цочмог �вчин 4.6 хувийг, томуу томуу т�сст �вчин 14,7 хувийг тус тус 
эзэлж байна. 

Шинээр хяналтанд авсан 63 жирэмсэн эмэгтэйгээс 88.2 хувийг эрт �ед нь хяналтанд 
авч 100 хувийг цусны шинжилгээнд хамруулсан байна. 

Нийт 22 нас баралт б�ртгэгдсэн ба Аймгийн Нэгдсэн Эмнэлэгт 6 тохиолдол байна. 
Хорт хавдрын нас баралт  5, осол гэмтлийн нас баралт 4 тохиолдол, 5 х�ртэлх насны 
х��хдийн эндэгдэл тохиолдол б�ртгэгдээг�й байна. 
 

7. ХУВИЙН ЭМНЭЛГ��ДИЙН �З��ЛЭЛТ 

Хувийн эмнэлг��д нийт 4092 �злэг хийснээс  

- Урьдчилан сэргийлэх �злэг 9.3 хувь 
- Диспансерийн хяналт  3.9 хувь 
- =вчний учир �злэг 86.7 хувийг тус тус эзэлж байна. 

 
Стационариар нийт 898 х�н хэвтэн эмчлэгдэж, 6456 ор хоног ашигласан ба дундаж 

ор хоног 7.2 орны эргэлт 2.7 ба  орны фонд ашиглалт 19.6, орны фонд ашиглалтын 
хувь 71.1 байна.  

Нийт  халдварт  бус �вчний 802 тохиолдлоос  5 х�ртэлх насны х��хдийн амьсгалын 
замын цочмог �вчин 59 тохиолдол б�ртгэгдсэн байна. 

8. ХАЛДВАРТ �ВЧИН 
 
Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар 7 т�рлийн 89 халдварт 

�вчний тохиолдол б�ртгэгдэж, 10 000 х�н амд 6.5 ногдож байна. =мн�х оны м�н �еэс 
9 тохиолдлоор буюу 10 000 х�н амд ногдох �вчл�л 0.7-аар �сс�н байна.  

10 000 х�н амд ногдох халдварт �вчнийг сумуудаар харьцуулбал: Алаг-Эрдэнэ 
(9.0), Т�м�рбулаг (11.4), Улаан-Уул (9.3), Шинэ-Идэр (9.6), Цагааннуур (14.7), М�р�н 
(11.9) сумууд аймгийн дундаж �з��лэлтээс �нд�р байна.  

 



8.1. Халдварт �вчний нас баралт 
  
Аймгийн хэмжээнд 2025 оны эхний 1 сарын байдлаар халдварт �вчний нас 

баралтын тохиолдол б�ртгэгдээг�й байна. 
 

8.2. Цочмог халдварт �вчин 

Нийт цочмог халдварт �вчний 48 тохиолдлоос: 

- Цусан суулга 3 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор  
- Хоолны хордлого 0 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор буурч 
- С�рьеэ 6 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 2 тохиолдлоор  
- Ёлом 2 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор  
- Салхинцэцэг 37 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 18 тохиолдлоор тус тус �сч 
- =рг�н дархлаажуулалт б�хий халдварт �вчн��с халдварт саа, сахуу, х�х��л 

ханиад, татран, менингококкт халдварын  �вчл�л б�ртгэгдээг�й байна. 
 

 
 

8.3. Амьсгалын замын халдварт �вчин 
 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар аймгийн хэмжээнд амьсгалын замын 
халдварт �вчний 43 тохиолдол б�ртгэгдэж, нийт халдварт �вчний 48,3 хувийг эзэлж 
байна. Амьсгалын замын халдварт �вчин �мн�х оноос 20 тохиолдлоор �сс�н байна.  
 

8.4. Бэлгийн замаар дамжих халдварт �вчин 
 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар аймгийн хэмжээнд бэлгийн замаар дамжих 
халдварт �вчний 41 тохиолдол б�ртгэгдсэн нь нийт халдварт �вчний 46,1 хувийг эзэлж 
байна. =мн�х оны м�н �еэс 10 тохиолдлоор буурсан байна. 

Бэлгийн замаар дамжих халдварт �вчний 31.7 хувийг тэмб��, 65.9 хувийг заг 
х�йтэн, 2.4 хувийг трихомониаз тус тус эзэлж байна.  
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 Тэмб�� 13 тохиолдол буюу  �мн�х оны м�н �еэс 9 тохиолдлоор   
 Трихомониаз 1 тохиолдол буюу  �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор  тус тус �сч 
 Гоноккокт  халдвар 27 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �етэй адил тохиолдол 

б�ртгэгдсэн байна. 
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9.ХАЛДВАРТ �ВЧНИЙ ХАМ ШИНЖ, СЭЖИГТЭЙ ТОХИОЛДОЛ 
 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар халдварт �вчний хам шинж, сэжигтэй, �в�рм�ц 
56 тохиолдол мэдээлэгджээ. E�нээс цэвр��т тууралт 85.7 хувь (48), цочмог цусархаг 
тууралтат 14.3 хувь (8) тус тус б�ртгэгдсэн байна. 
 
Нийт мэдээлэгдсэн хам шинжийн �вчл�л /бодит тоогоор/ 
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9.ТОМУУ, ТОМУУ Т�СТ �ВЧИН 

2025 оны эхний 1 сарын байдлаар аймгийн хэмжээнд ТТ=-ий  2966 тохиолдол  
б�ртгэгдсэн нь 10000 х�н амд 215.2 болсон байна. Харин �нг�рс�н оны м�н �ед 1633 
тохиолдол б�ртгэгдэж  10000 х�н амд 118.5 áîëñîí áàéíà.  

 

 

 

 

 

 

 

               ХЯНАСАН:                                                   ЭРEEЛ МЭНДИЙН ГАЗРЫН ДАРГА 
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       ДEГНЭЛТ ХИЙСЭН:                   ЭРEEЛ МЭНДИЙН МЭДЭЭ, МЭДЭЭЛЭЛ ХАРИУЦСАН 
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