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ЭХ Х��ХДИЙН ЭР��Л МЭНД 

Т�Р�ЛТ 

Аймгийн хэмжээнд  2023  оны эхний 3 сарын байдлаар 552 эх амаржсан нь �нг�рс�н оны м�н 
�етэй харьцуулахад 34 тохиолдол буюу 6.6%-иар буурсан байна. Т�р�лт Рэнчинлх�мбэ, 
Тосонцэнгэл, Ханх, Чандмань-*нд�р, Шинэ-Идэр, Цагааннуур сумдад �сч бусад  сумдад 
�мн�х оны  м�н �еэс  буурсан �з��лэлттэй байна. Нийт  т�рс�н эхч��дээс 6 ба т��нээс дээш 
удаа хяналтад хамрагдсан хамрагдалтын хувь  75,5%  байна. 

 

 

Х��ХДИЙН ЭР��Л МЭНД 

Аймгийн хэмжээнд 2023 оны эхний 3 сарын байдлаар нийт 553 х��хэд амьд т�рс�н нь 
�нг�рс�н оны м�н �еэс 35 тохиолдолоор �сс�н байна. Амьд т�рс�н х��хдийн 2,2 хувь /12/ нь 
бага жинтэй буюу 2500 гр-аас доош жинтэй т�рс�н байна. Т�р��д нэг цагийн дотор х�х�� 
амласан х��хдийн хувь 98,4 хувь байна. 5 х�ртэлх насны х��хдийн �с�лт х�гжлийн хяналтанд  
2023  оны эхний 3 сард нийт 12494 х��хэд жинлэж, жинлэсэн х��хдийн 0.1 хувь нь туранхай, 
0,1 хувь нь тураалтай, 0,2 хувь нь �с�лтийн хоцрогдолтой байна. 0.8 хувь нь  А амин дэм, 
66.9 хувь нь Д амин дэм, 4.2 хувь нь олон найрлагат бичил тэжээл хэрэглэсэн байна. 

НЯЛХАСЫН ЭНДЭГДЭЛ 

Аймгийн хэмжээнд 2023 оны эхний 3 сарын байдлаар нялхсын эндэгдлийн 8 тохиолдол 
б�ртгэгдсэн нь 2022 оны м�н �еэс 2 тохиолдлоор �сч,  1000 амьд т�р�лт�нд 14.5 ногдож 
байна. Нялхсын эндэгдлийн 37.5 хувийг нярайн эндэгдэл эзэлж байгаа б�г��д 1000 амьд 
т�р�лт�д 5.4 байна. Нийт 4 тохиолдол буюу 50.0 хувь нь эмнэлэгт эндсэн б�г��д 4 нь эрэгтэй 
х��хэд байна.  
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Нялхсын эндэгдлийг шалтгаанаар нь авч �звэл: 

 

1-5 НАС Х�РТЭЛХ Х��ХДИЙН ЭНДЭГДЭЛ 

2023 оны  эхний 3 сарын байдлаар  1-5 х�ртэлх насны х��хдийн эндэгдэл 4 тохиолдол 
б�ртгэгдсэн ба �нг�рс�н оны м�н �еэс 3 тохиолдлоор буурсан байна. 1000 амьд т�р�лт�нд 
7,2 ногдож байна. Х��хдийн эндэгдлийг оношоор нь авч �звэл дотоод ш��рэл, тэжээлийн ба 
бодисын солилцооны эмгэг 1, амьсгалын тогтолцооны эмгэг 1,  осол гэмтлийн шалтгаант нас 
баралтын 2 тохиолдол б�ртгэгдсэн байна. 
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НАС БАРАЛТЫН �З��ЛЭЛТ 

2023 оны эхний 3 сарын байдлаар 190 тохиолдол  б�ртгэгдсэн нь �нг�рс�н оны м�н �еэс 4 
тохиолдолоор �сс�н байна.  Нийт нас баралтын 22,1 хувь нь эмнэлэгт нас барсан ба ��нээс 
35,7 хувь нь хоног болоог�й нас баралт байна. Осол гэмтлийн нас баралт 19 тохиолдол 
б�ртгэгдсэн нь �нг�рс�н оны м�н �еэс 5 тохиолдолоор буурсан, нийт нас баралтын 10,0 
хувийг эзэлж, 10000 х�н амд 1,4 ногдож байна. Хорт хавдрын нас баралт  51 тохиолдол 
б�ртгэгдсэн ба �нг�рс�н оны м�н �еэс 6 тохиолдлоор �сч, нийт нас баралтын 26,8 хувийг 
эзэлж,  10000 х�н амд  3,7 ногдож байна. 
 

 

Нийт нас баралтын тэрг��лэх шалтгаан: /10000 х�н амд/ 

1. Цусны эргэлтийн тогтолцооны �вчин- 6.0 
2. Хавдар-3.7 
3. Гадны шалтгаант �вчл�л- 1.4 
4. Амьсгалын тогтолцооны �вчин-0.8 
5. Хоол боловсруулах тогтолцооны эмгэг-0.7 

 

Аймгийн  хэмжээнд 2023 оны эхний 3 сарын байдлаар нийт  эдийн шинжилгээ 334, эсийн 
шинжилгээ 880 хийгдсэн байна. Аймгийн Нэгдсэн эмнэлэгт нийт 31 нас баралт буюу 54.8% 
эмгэг судлалын задлан шинжилгээ хийгдэж �ндсэн оношийн з�р�� б�ртгэгдээг�й байна. 
Задлан шинжилгээ хийгдээг�й нас баралт 17 тохиолдол байна. 
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АМБУЛАТОРИ СТАЦИОНАРИЙН ТУСЛАМЖ �ЙЛЧИЛГЭЭНИЙ ЗАРИМ �З��ЛЭЛТ 

Аймгийн хэмжээнд  2023 оны эхний 3 сарын байдлаар амбулаторид нийт 128445 �злэг 
хийгдсэнээс 25.0 хувийг урьдчилан сэргийлэх �злэг, 62.9 хувийг �вчний учир амбулаторид, 
5.6 хувийг идэвхитэй хяналтын �злэг, 4.1 хувийг гэрийн идэвхитэй �злэг, 2.4 хувийг гэрийн 
дуудлагын �злэг эзэлж байна. 

 

 

ЖИРЭМСЭНИЙ ХЯНАЛТ 

Шинээр хяналтанд авсан нийт  551 жирэмсэн эмэгтэйч��дээс 93.8 хувь нь жирэмсний эрт 
�едээ  хяналтанд хамрагдсан байна. Цусны шинжилгээнд 98.2 хувь нь хамрагдаж, 1.5 хувь 
нь цус багатай гарсан байна. Эхний 3 сарын байдлаар жирэмсний хяналтанд шинээр орсон 
эхч��дээс трихомониаз, заг х�йтэн илр��лэх шинжилгээнд 94.9 хувийг, тэмб�� болон ХДХВ 
илр��лэх шинжилгээнд  96,2 хувийг  тус тус хамруулж заг х�йтэн-8, трихомониаз-2, тэмб��-7 
тохиолдлыг тус тус б�ртгэн эмчилсэн байна. 
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ХАЛДВАРТ БУС �ВЧИН 

2023 оны эхний 3 сарын байдлаар халдварт бус �вчл�л 47388 тохиолдол б�ртгэгдсэн ба 
�нг�рс�н оны м�н �еэс 18461 тохиолдлоор буурсан байна. 10000 х�н амд 3438,9 байгаа ба 
осол гэмтлийн �вчл�л 427 б�ртгэгдэж,  нийт  халдварт бус �вчний 0,9 хувийг эзэлж, 10000 
х�н амд 31,0 байна. 

Амбулаторийн �вчл�лийн тэрг��лэх шалтгаан: /10000 х�н амд/ 

1. Цусны эргэлтийн тогтолцооны �вчин- 830.3 
2. Амьсгалын эрхтэн тогтолцооны �вчин-689.0  
3. Хоол боловсруулах эрхтэн тогтолцооны �вчин- 655.3 
4. Шээс бэлгэсийн тогтолцооны эмгэг-383.6 
5. Мэдрэлийн тогтолцооны �вчин-280.6 

Стационарт нийт 8101 х�н хэвтэж эмчл��лсэн ба дундаж ор хоног 6.7, орны эргэлт 8,1, орны 
фонд ашиглалт 54,6 фонд ашиглалтын хувь 66,1 байна.  

Аймгийн  хэмжээнд 2023 оны эхний 3 сарын байдлаар нийт 5571 т�ргэн тусламжийн дуудлага 
х�лээж авч г�йцэтгэснээс 16,4 хувь /914/ нь алсын дуудлага, 3,4 хувь /189/ нь осол гэмтлийн 
дуудлага  байна. 1 �д�рт дунджаар аймгийн хэмжээнд 61,9 дуудлага, АНЭ 22,6 дуудлага тус 
тус  х�лээн авч г�йцэтгэжээ. 

ХАЛДВАРТ БУС �ВЧНИЙ ЭРТ ИЛР��ЛЭГ �ЗЛЭГИЙН МЭДЭЭЛЭЛ 

2023 оны эхний 3 сарын байдлаар артерийн гипертензи  эрт  илр��лгийн  �злэгт нийт 5788 
х�н анх хамрагдаж, хамрагдвал зохих х�н амын 6,6 хувийг эзэлж байна. Нийт �злэгт 
хамрагдсан х�ний 64,3% эрэгтэй, 35,7% нь эмэгтэй байна. Давтан �злэгт 1252 х�н 
хамрагдсан ба ��нээс оношлогдсон артерийн гипертензи 233 буюу 18,6% нь онош 
баталгаажсан байна. Чихрийн шижин �вчний эрт  илр��лгийн  �злэгт нийт 4893 х�н анх  
хамрагдаж, хамрагдвал зохих х�н амын 9,4 хувийг эзэлж байна. Нийт �злэгт хамрагдсан 
х�ний  36,6% эрэгтэй, 63,4% нь эмэгтэй байна. Давтан �злэгт 43 х�н хамрагдсан ба ��нээс 
оношлогдсон  2 буюу 4.7% нь онош баталгаажсан байна. 
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�РХИЙН ЭМТ-ИЙН �З��ЛЭЛТ 

*рхийн ЭМТ нийт �злэг 18024 байгаа  ба �злэгийн т�рл��р нь авч �звэл: 

- Урьдчилан сэргийлэх �злэг 32.8 хувь 
- *вчний учир �злэг 42.0 хувь 
- Диспансерийн хяналт  13.3 хувь 
- Гэрийн идэвхитэй эргэлт 10.9 хувь 
- Гэрийн дуудлага 1.0 хувийг тус тус эзэлж байна. 

 
Халдварт  бус �вчний 6422 тохиолдол б�ртгэгдэж, 5 х�ртэлх насны х��хдийн амьсгалын 
замын цочмог �вчин 5.4 хувийг, 5 х�ртэлх насны х��хдийн халварт бус суулгалт 0.2 хувийг 
тус тус эзэлж байна. 
Шинээр хяналтанд авсан 214 жирэмсэн эмэгтэйгээс 91.1 хувийг эрт �ед нь хяналтанд авч 
100 хувийг цусны шинжилгээнд хамруулсан байна. 
Нийт 66 нас баралт б�ртгэгдсэн ба Аймгийн Нэгдсэн Эмнэлэгт 17 тохиолдол байна. Хорт 
хавдрын нас баралт  21, 5 х�ртэлх насны х��хдийн эндэгдэл 7 тохиолдол б�ртгэгдсэнээс 
аймгийн нэгдсэн эмнэлэгт 2 тохиолдол б�ртгэгдсэн байна. 
 
ХУВИЙН ЭМНЭЛГИЙН �З��ЛЭЛТ 

Хувийн эмнэлг��д нийт 9118 �злэг хийснээс  

- Урьдчилан сэргийлэх �злэг 13.9 хувь 
- Диспансерийн хяналт  2.6 хувь 
- *вчний учир �злэг 83.5 хувийг тус тус эзэлж байна. 

 
Стационариар нийт 2253 х�н хэвтэн эмчлэгдэж, 16362 ор хоног ашигласан ба дундаж ор 
хоног 7.3 орны эргэлт 7.4 ба  орны фонд ашиглалт 54.0, орны фонд ашиглалтын хувь 65.5 
байна. Нийт  халдварт  бус �вчний 9  тохиолдлоос  5 х�ртэлх насны х��хдийн амьсгалын 
замын цочмог �вчин 8 тохиолдол б�ртгэгдсэн байна. 

ХАЛДВАРТ �ВЧИН 

Аймгийн хэмжээнд эхний 3 сарын байдлаар 271 халдварт �вчний тохиолдол 
б�ртгэгдэж 10000 х�н амд 19,7 ногдож байна. 2022 оны м�н �ед 3614 тохиолдол, 10000 х�н 
амд 264,1 ногдож байжээ. 10000 х�н амд ногдох халдварт �вчний гаралт Алаг-Эрдэнэ, 
Арбулаг, Б�рэнтогтох, Т�м�рбулаг, Т�нэл, Цагаан-A�р, Цагааннуур, М�р�н суманд аймгийн 
дунджаас �нд�р байна.   

Нийт халдварт �вчн��с  БЗХ*  74,5 хувь, с�рьеэ 4,4 хувь,  амьсгалын замын �вчин 
13,0 хувь, цусан халдвар 1,5 хувь, гэдэсний халдварт �вчин 5,5, арьс салтстаар халдварлах 
халдвар 0.7, Ковид-19 халдвар 0,4 хувийг тус тус эзэлж байна. 

ЦОЧМОГ ХАЛДВАРТ �ВЧИН 

Нийт цочмог халдварт �вчний 69 тохиолдлоос: 

- С�рьеэ 12 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 3 тохиолдлоор  
- Ковид-19 1 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 3269 тохиолдлоор тус тус буурч 
- Сальмонеллёз 1 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор  
- Цусан суулга 13 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 11 тохиолдлоор  
- Хоолны хордлого 1 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор  
- Хепатит С 2 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 1 тохиолдлоор  

 
 



 
 

- Салхинцэцэг 27 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 12 тохиолдлоор 
- Гар х�л амны �вчин 8 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 8 тохиолдлоор тус тус 

�сс�н 
- Хепатит В болон Ёлом тус тус 2 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �етэй адил байна. 
- *рг�н дархлаажуулалт б�хий халдварт �вчн��с халдварт саа, сахуу, х�х��л ханиад, 

татран, менингококкт халдварын  �вчл�л б�ртгэгдээг�й байна. 
 

 
 
ХАЛДВАРТ �ВЧНИЙ ХАМ ШИНЖ, СЭЖИГТЭЙ ТОХИОЛДОЛ 
 

1. 2023 оны эхний 3 сарын байдлаар халдварт �вчний хам шинж, сэжигтэй, �в�рм�ц 54 
тохиолдол мэдээлэгджээ. A�нээс халууралт тууралт 7.4 хувь (4), цэвр��т тууралт 59.3 
хувь (32), цочмог халууралт, цусархаг тууралтат 13.0 хувь (7), шарлалттай 7,4 (4), 
хоолны хордлогот халдвар 1,9 хувь (1) тус тус б�ртгэгдсэн байна. 

2. Нийт мэдээлэгдсэн хам шинжийн �вчл�л /бодит тоогоор/ 
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ТОМУУ, ТОМУУ Т�СТ �ВЧИН 

2023 оны эхний 3 сарын байдлаар аймгийн хэмжээнд ТТ*-ий 8892 тохиолдол  б�ртгэгдсэн 
нь 10000 х�н амд 649,8 болсон байна. Харин �нг�рс�н оны м�н �ед 9583 тохиолдол 
б�ртгэгдэж  10000 х�н амд 714,5 áîëñîí áàéíà.  
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БЭЛГИЙН ЗАМЫН ХАЛДВАРТ �ВЧИН 
 

Нийт халдварт �вчний дотор БЗХ*-ний эзлэх хувь 74,5% (202) тохиолдол байгаа ба �нг�рс�н 
оны м�н �ед 8,5%  (307) тохиолдол б�ртгэгдсэнээс: 

 Гоноккокт  халдвар 150тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 103 тохиолдлоор 

 Трихомониаз 8 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 11 тохиолдлоор тус тус буурч 
 Тэмб�� 44 тохиолдол буюу �мн�х оны м�н �еэс 9 тохиолдлоор �сс�н байна. 

 

 

 

   
 
З�ВЛ�МЖ:  

ЭМНЭЛГИЙН ТУСЛАМЖ �ЙЛЧИЛГЭЭНИЙ ХЭЛТСИЙН ДАРГА М.ЭНХДАЛАЙ 
 

Жирэмсний хяналт 2023 оны эхний 1 д�гээр улирлын байдлаар жирэмсний хяналтад 551 
эх, ��нээс 517 эх эрт хяналтад орсон, эрт хяналт 93.8%-тай байгаа нь �мн�х оны м�н �еэс  
4.8%-иар �сс�н эерэг �з��лэлттэй байна. Жирэмсний эрт хяналт Баянз�рх (91.7%), 
Б�рэнтогтох (85.7%), Рэнчинлх�мбэ (87%), Т�м�рбулаг (90.7%), Т�нэл (92%), Эрдэнэбулган 
(81%) ЭМТ-��д аймгийн дундажаас доогуур �з��лэлттэй байна.  

 Гэрийн т�р�лт: 2023 оны эхний 3  сарын байдлаар гэрийн т�р�лт 2 б�ртгэгдсэн нь �мн�х 
оны м�н �еэс 1-оор буурсан. A�нд: М�р�н сумын Энх-Aйлс *ЭМТ-ийн хяналтад байсан 2 эх 
гэртээ т�рс�н.  
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БЗХ* боловсролын т�вшингээр,    
2023 оны эхний 3 сарын байдлаар



 

Амьг2й т�р�лт: 2023 оны 1 д�гээр улирлын байдлаар 2, �мн�х оны м�н �еэс 1-ээр 
буурсан Нэгдсэн эмнэлэгт 1, Шинэ-Идэр суманд 1 эх т�рс�н. Гурван гал *ЭМТ-ийн хяналтад 
жирэмсний хожуу хордлогын х�нд хэлбэртэй эхийг багийн эмчийн хяналтад шилж��лж эхсийн 
дутмагшил, эхэс б�рэн хорвхролтын улмаас амьг�й болсон. Эхийн �вчл�лийн байдлаар авч 
б�гд эрхтэн тогтолцооны эмгэгтэй, б��р шээсний замын эмгэг, артерийн даралт ихсэлт, хожуу 
хордлогын х�нд хэлбэрийн улмаас хэвийн байрласан эхэс цагаас �мн� ховхорч их хэмжээний 
цус алдалтын улмаас ураг эх дотроо амьг�й болсон байна.  

Нярайн эндэгдэл 2023 оны 1 д�гээр улирлын байдлаар 3 тохиолдол б�ртгэгдсэн, �мн�х 
оны м�н �еэс 1 тохиодлолоор буурсан. Эхийн насаар нь авч �звэл 20-35 насны эхч��д, 
тээлтийн хугацаагаар г�йцэд 2 нярай, 34 долоо хоногтой т�рс�н 1 нярай энджээ. Эхийн эр��л 
мэндийн хувьд 3 эх б��р шээсний замын эмгэгтэй, 2 эх хожуу хордлогын х�нд хэлбэртэй 
байсан. Нас баралтын шалтгаан нь тархины цусан хангамжийн хямралын улмаас 2, т�р�х 
�еийн х�нд б�тэлтийн улмаас 1 нярай эндсэн. 

Т�р�лхийн х�гжлийн гажиг нийт 6 тохиолдол б�ртгэгдсэн, эхийн насаар нь авч �звэл 20-
оос доош насны 1 эх, 20-35 насны 5 эх байна. Гажгийн хэлбэрээр авч �звэл з�рхний 
т�р�лхийн гажиг 3, бусад жижиг гажиг 3. Ургийн гажиг х�гжл��с сэргийлэх зорилгоор 
жирэмсэн эхч��дэд фолийн х�чил уухыг з�вл�ж байгаа боловч фолийн х�члийг огт 
хэрэглээг�й (40%), тогтмол бус (40%), тогтмол уусан (20%) байна. Т�р�лхийн х�гжлийн гажиг 
оношлогдсон хугацаагаар нь: дээрх 6 тохиолдол нь жирэмсний тээлтийн хугацаанд 
оношлогдоог�й, б�гд т�р�х �ед, т�рсний дараах эхний 7 хоногтойд оношлогдсон байна.    

Эх, нярайн эр22л мэндийн тусламж 2йлчилгээг сайжруулах чиглэлээр �г�х 
з�вл�мж:  

1. Аймгийн Засаг даргын албан даалгавар, Эр��л мэндийн газрын даргын 2023 оны 70, 
71, 72, 73 дугаар албан бичгийн хэрэгжилтийг хангаж з�вл�мжийн дагуу т�л�вл�г�� гарган 
эхийн х�ндрэл, эндэгдлээс сэргийлж ажиллах  

2. Жирэмсний хяналтын хугацаанд эрсдлийн �нэлгээг заасан хугацаанд б�рэн хийж 
хэвших, �мн�х т�р�лтийн талаар мэдээлийг б�рэн авч эрсдлийг илр��лэх, ЭМС-ын 2020 оны 
318 дугаар тушаалыг хэрэгж��лж ажиллах, жирэмсний хяналтын “ЭЭЖ” программын 
ашиглалтыг сайжруулах, хяналтын чанарт сум, �рхийн ЭМТ-ийн дарга нар �нэлгээ хийх, их 
эмч нарын оролцоог нэмэгд��лэх 

3.  Эхийн �злэгийг б�рэн хийж эрсдэлт х�чин з�йл, эрхтэн тогтолцооны эмгэгийг илр��лэх, 
шаардлагатай тохиолдолд шатлалын тусламжид илгээн эргэх холбоотой ажиллах   

4. Эх барихын болон яаралтай тусламжийн бэлэн байдлыг ханган ажиллаж эхийн �вчл�л, 
х�ндрэлийн �ед мэргэжлийн эмчя нараас з�вл�г�� авах, х�ндрэлийн талаар Эр��л мэндийн 
газарт мэдээлэл х�рг��лэх  

5. Жирэмсэн эх б�рийг товлолт �злэг, шинжилгээнд б�рэн хамруулах, �злэгээр илэрсэн 
эмгэг ��рчл�лтийг �нэлэх, жирэмсний хяналтын т�л�вл�г��г боловсруулж шаардлагатай 
тохиолдолд СЭМТ-ийн эмч нарын хамтарсан �злэг хийж х�ндрэлийг шийдвэрлэх 

6.  Нийгмийн эмзэг б�лгийн болон �нд�р �рт�мтгий эх, х��хдийн хяналтыг сайжруулах, 
эрсдлийн �нэлгээ хийж эрсдлийг бууруулах чиглэлээр сум орон нутаг, эр��л мэндийн салбар 
з�вл�лийн оролцоотой асуудлыг шийдвэрлэн х�ндрэлээс сэргийлж ажиллах   

7. Амьг�й болон дутуу т�р�лт��с сэргийлэх зорилгоор эхийн �рэвсэлт �вчн��дийг эрт 
илр��лж эмчилж хяналтад авах, эмчилгээний �р д�нг тухай б�р хянах шаардлагатай. A�нд 
б��р шээсний замын �рэвсэл, бэлгийн замын �рэвсэлт �вчин, бэлгийн халдварт �вчн��дийн 
илр��лэг, эмчилж эр��лж��лж хяналтад авах  



 

8. Ургийн гаж х�гжил нь нярайн эндэгдлийн тэрг��лэх шалтгаан болсоор байгааг шат 
шатандаа анхаарч 10-12 долоо хоногтойд �нд�р эрсдэлтэй жирэмсэн эх, 18-21 долоо 
хоногтойд ургийн гажиг илр��лэх зорилгоор жирэмсэн эх б�рийг хоёрдугаар шатлалд 
шилж��лэхийг сум, �рхийн эр��л мэндийн т�в��д хэрэгж��лж ажиллах, жирэмсэн эхч��дэд 
фолийн х�члийг тогтмол уулгаж хэвш��лэх, олон найрлагат бичил тэжээлийн хэрэглээг 
нэмэгд��лэх 

9.  СЭМТ, *ЭМТ-ийн б�х ажилтнуудад эх, х��хдийн тусламж �йлчилгээтэй холбоотой 
тушаал журмын эмхэтгэл, файл ��сгэн, нийтийн уншлага зохион байгуулах, мэдээлэл хийх, 
хэрэгжилтэд хяналт тавьж ажиллах /ЭМС-ын 2017 оны 207, 2018 оны 305 дугаар тушаал “Эх, 
х��хдийн �вчл�л, эндэгдлийг б�ртгэх мэдээлэх журам”, ЭМС-ын 2020 оны 318 дугаар тушаал 
“Жирэмсэн, т�рсний дараах �ед �з��лэх тусламж �йлчлигээний журам”/   

10. Жирэмсэн эхийн шилжилт х�д�лг��нийг эх баригч, эмч нар гараас гарт шилж��лэх, 
эр��л мэндийн байгууллагуудын уялдаа холбоог сайжруулах, эхийг х�лээн авсан эр��л 
мэндийн байгууллага анхны �злэгийг хийж х�лээгдэх эрсдэл х�ндрэлийг тооцох, багийн эмч 
нар хариуцсан нутаг дэвсгэрт ��р аймаг, сумаас ирсэн эх болон бага насны х��хдийн 
мэдээлэлийг СЭМТ-ийн даргад тухай б�р мэдэгдэж байх 

13. Х�д�� орон нутгийн эхч��д мал т�лл�х, ноолуур самнах зэрэг цаг �еийн ажил, хаврын 
улирлын онцлогтой холбоотой биеийн дархлаа сулрах, жирэмсэн эхийн эрхтэн тогтолцооны 
эмгэг, архаг суурь �вчин сэдрэл ��сэх эрсдэлтэй тул эхэд х�ндрэлээс сэргийлэх з�вл�мж, 
мэдээлэлийг мэссэж �йлчилгээгээ болон сургалтын б�х хэлбэрээр х�рг��лэх, сум орон нутаг, 
багийн Засаг дарга нартай хамтарч эрсдэлт б�лгийн эхч��дийг х�ндрэлээс сэргийлэх   

ЭМНЭЛГИЙН ТУСЛАМЖ �ЙЛЧИЛГЭЭНИЙ ХЭЛТСИЙН АХЛАХ МЭРГЭЖИЛТЭН 
Ш.АЛТАНТУЯА 
 
2023 оны эхний улирлын байдлаар 0-5 насны х��хдийн эндэгдлийн 12 тохиолдол б�ртгэдсэн 
нь �мн�х оны м�н �еэс 5 тохиолдлоор нэмэгдсэн байна. Харьяаллаар авч �звэл  Тариалан, 
Далайн-Элбэрэлт, Дэлгэрм�р�н,Энэрэл тус б�р 2,  Цагааннуур, Ренчинлх�мбэ, Т�нэл,  Энх-
Aйлс тус б�р 1 байна. A�нээс гэрийн эндэгдэл 6 тохиолдол  б�ртгэдсэнээс:  Энэрэл 2, 
Дэлгэрм�р�н /  Орхон аймгийн харьяат/, Тариалан , Далайн-Элбэрэлт / Aндсэн харьяалал 
Шинэ-Идэр сум/ , Гурвангал тус б�р 1 тохиолдол гарсан байна. М�н хоног болоог�й эндэгдэл 
Тариалан сумаас гарсан ба Цагааннуур сумаас тээвэрлэж яваад замдаа эндсэн тохиолдол  
б�ртгэгдлээ. 12 тохиолдлын 7 буюу 58,3 хувь нь  уушигны хатгалгаа �вчн��р ДЭМБ-ын 
тодорхойлолтоор сэргийлж болох нас баралтаар эндсэн нь анхаарал татаж байна. Иймээс 
дараах з�вл�мжийг ажил �йлчилгээндээ хэрэгж��лж ажиллах. A�нд: 

1. Эр��л мэндийн газрын даргын  2023 оны А/03 дугаар тушаалаар батлагдсан эх, 
х��хдийн чиглэлээр хийх ажлын чиглэлийг х�рг��лсэн ба хэрэгж��лэх ажлын т�л�вл�г��г 
гаргаж, эзэнж��лэн хэрэгжилтийг тооцож ажиллах. 

2.  Эр��л мэндийн газрын даргын 2023 оны А/206 тоот албан бичгээр  тээвэрлэлтийн 
болон  лавлагаа эр��л мэндийн байгууллагаас з�вл�г�� авах журмын т�слийг  х�рг��лсэн 
тул  ��рийн н�хц�л байдалд тохируулан журам гаргаж батлуулан хэрэгж��лж,хяналт тавих.  

3. Эр��л мэндийн т�вийн чанарын �ндсэн �з��лэлт��дийг гаргаж сар, улирал, хагас 
жил, жилээр харьцуулсан �нэлгээ хийж  холбогдох сумын удирдлагуудыг мэдээллээр хангах.  

4. Эмнэлгийн тусламж �йлчилгээний х�лээгдэл, эмнэлэг хооронд �вчт�н шийлж��лэх 
асуудлыг чирэгдэлг�й, аюулг�й, шуурхай зохион байгуулах, ялангуяа бага  насны  



 

х��хэд,эмнэлэгт хандсан тохиолдолд харьяалал харгалзахг�й эмнэлгийн яаралтай 
тусламжийг хугацаа алдалг�й,  шуурхай �з��лэх, эмнэлэг хооронд чирэгд��лэхг�й байх.   

5. Эр��л мэндийн сайдын баталсан тушаал, журам, зааврын  дагуу тусламж 
�йлчилгээг жигд х�ртээмжтэй х�ргэх, бодит �злэгийн б�рэн г�йцэд хийх.  

6. Амилуулах суурь болон л г�нзгийр��лсэн  тусламж , х��хдийн эрэмбэлэн ангилалт, 
яаралтай тусламжийн чиглэлээр  эмнэлгийн эмч,мэргэжилтэнд  мэдлэг олгох, ур чавдар 
эзэмш��лэх, ажлын байрны дагалдан сургалтад хамруулах, �р д�нг тооцох.  

7. 0-17 насны х��хдийн эрт илр��лэг �злэгийн явцыг эрчимж��лэх, �злэгээр илрсэн 
�вчл�лийг хяналтанд авч эр��лж��лэх арга хэмжээ авах.  

   Сэргийлж болох 6 тохиолдлын кеисийг х�рг��ллээ. Сургалтандаа ашиглаж 
ажиллана уу.  

1.19  настай эхийн анхны х��хэд.27 хоногтойдоо гэртээ эндсэн.    Ш��хийн шинжээч 
эмч: Амьсгал б�тэлт эхийн х�х��р дарагдалт  гэсэн  д�гнэлт гарсан.  Жирэмслэлт т�р�лт 
хэвийн явагдсан, Х��хэд хугацаандаа Апгарын 7/8 оноотой т�рс�н. *рхийн эмнэлэг 3 удаа 
идэвхитэй эргэлт хийсэн.  A�нээс бид сэргийлж чадах уу? /2022 оны 12 сарын тохиолдол/ 

2.  Нэгэн сумын эмнэлэгт 9 хоног Уушгины хатгалгаар эмчлэгдсэн  1н1 сартай х��хэд   
Дауны шинж тэмдэгтэй.  З�рх хоорондын таславчийн цоорхойтой гэсэн хавсарсан оноштой .  
Лавлагаа шатлалын эмнэлэгт ирээд хоног болоог�й эндсэн. Бид нар яах байсан бэ?  

3. 2 сар 27 хоногтой 2 ихэр х��хдийн 2 дах х��хэд. Дутуу т�р�лт��р т�рс�н. Сумын 
эмнэлэгт   Уушгниы хатгалгаа  �ьчн��р 7 хоног эмчлэгдээд биеийн байдал сайжрахг�й 
байсан  ба 7 дахь хоногт тээвэрлэж замд нас барсан.  Ийм тохиолдолд  ямар арга хэмжээ 
авах  байсан болон бид нарын алдаа хаана байсан бэ? 

4.  Нэгэн сумын �ндсэн харьяалалтай х��хэд. 1н 5 сартай  жи нь 4,5 кг . Эцэг эхийн  
асаргаа сувилгаа маш муу. Х��хэд харааны бэршээлтэй.  Хоол тэжээлийн  бэршээлтэй. 
Хатгалгаа �вчн��р хэвтэж эмчлэгдэж байгаад гарсан.  Сумын ЭМТ-ийн эмчийн хяналтанд   
маш хангалтг�й �з��лж байсан.  Сум, �рхийн хооронд  явдаг. Гадуур хатгалгааны эмчилгээ 
заалгаж хийлгэж байсан боловч гэртээ  эндсэн.  Энэ х��хдэд ямар арга хэмжээ авах байсан 
бэ?  

5. Нэгэн сумын эмнэлэгт 7 сар 11 хоногтой х��хэд уушгны хатгалгаа �вчн��р  хэвтэж 
эмчлэгдэж байгаад гарсан. 35 настай эхийн 3 дахь х��хэд. 9 жилийн дараа т�рс�н. 
Жирэмслэлт т�р�лт хэвийн явагдсан. Амралтын �др��дэд эмч нь �зээг�й м�ртл��  х��хдийг 
сайжирсан гээд гаргасан боловч х��хэд 14 цагийн дараа х��хдийн биеийн байдал муудаж  
дуудлага �гс�н. Эмнэлгээс гарсан оройдоо халуурч дуудлага �гс�н боловч дуудлагын эмч 
�нд�р халууралттай х��хдийг �зээд гэрт орхисон.  Эмнэлгээс гарснаас хойш 24 цагийн дараа 
�гл�� нь нас барсан байдалтай �гл�� эмнэлэг дээр эцэг эх нь тэвэрч  ирсэн. Энэ тохиолдолд  
ямар арга хэмжээ авах вэ? Бид нарын алдаа хаана байна вэ?   

6. Т�р оршин суугч 6 сартай х��хэд  нэгэн эмнэлэгт 2 хоног уушгины хатгалгаагаар 
эмчлэгдэж байгаад ээж нь эмчилгээний 2 дахь хоногт  эмчилгээнээс татгалзаж 1 сарын 24-
нд гарсан. Гараад х��хдээ эгч дээрээ орхиж явсан 1 сарын 29-нд   д�гнэлт ир��лсэн. 
Эмчилгээний т��хийг татаж харахад 1 сарын 30 х�ртэл тэмдэглэсэн.  



 

Биеийн байдал сайжирсан гээд эмнэлгээс гаргасан.    Энэ тохиолдолд ямар арга хэмжээ авах 
вэ? Ямар алдаа байсан бэ? .Эмчилгээ, �йлчилгээний  ямар дутагдал байсан бэ? 

НИЙГМИЙН ЭР��Л МЭНДИЙН Т�ВИЙН МЭРГЭЖИЛТЭН Г.ХОРОЛС�РЭН 

2023 оны 1-р улиралд БЗДХ-ын эрт илр��лэг �злэгт 16-65 насны 8311 иргэнийг хамруулсан 
нь хамрагдах х�н амын 9.6 хувьд х�рч Илэрсэн заг х�йтэн, трихомониаз �вчин б�рэн 
эмчлэгдэж, тэмб�� �вчний 95  хувь нь   б�рэн тун эмчилгээнд хамрагдаж  2.4 хувь нь 
эмчлэгдэх шатандаа  байна. Жирэмсэн эмэгтэйч��дийн 97.4 хувийг ХДХВ/тэмб�� илр��лэх 
шинжилгээнд хамруулсан байна. 

З*ВЛ*МЖ: 

- Илр��лэг �злэгийн хамралтын х�ртээмж чанарыг нэмэгд��лэн ажиллах 
- Уг �вчн��с сэргийлэх аргуудыг сурталчлан, дадал хэвшил болгох 
- Тохиолдлын бэлгийн хавьтал б�рт бэлгэвч хэрэглэх зан �йлийг т�л�вш��лэх 
- Илэрсэн тэмб�� �вчнийг б�рэн эр��лж��лэх, тэдгээрийн  хавьтал судлах       ажлын 

чанарыг сайжруулах 
- Жирэмсэн эмэгтэйч��дийг  шинжилгээнд товлолын дагуу б�рэн хамруулах 
- Нэг цэгийн тусламж �йлчилгээ �з��лэх 
- Иргэдэд чиглэсэн нэр хаягг�й, нууцлал хадгалсан з�вл�г�� �г�х / ��рийг�� хамгаалах 

з�в зан �йл т�л�вш��лэх, хэрэв халдвар авсан бол цаг алдалг�й, бусдад халдвар 
тараалг�й мэргэжлийн эмч нарт хандах,  гэр б�л т�л�вл�х шийдвэр гаргасан бол 
эмчид БЗДХ-тай  эсэхийг заавал �з��лж  хэвших, жилд 2-оос доошг�й удаа эмчийн 
�злэгт орж эр��л эсэхээ нягталж байх зэрэг чадвар”-ыг эзэмш��лэх 

 Нийтэд чиглэсэн ухуулга н�л��ллийн баг б�рд��лж иргэд залуучуудын оролцоотой 
зохион байгуулж нийтийн х�ртээл болгон цаг �еийн н�хц�л байдалаас болж 
хойшлуулахг�й тогтмол ажиллах  

 Тайлан мэдээг сар б�рийн  с��лийн �д�р ир��лж хэвшиж байгаа боловч, зарим 
тохиолдолд 1-2 хоногоор хойно ир��лж байгаад д�гнэлт хийж,   тоон тайлангийн хамт  
тухайн сард явуулсан МСС-ны  бичмэл тайланг  ир��лж хэвших 

 С�рьеэгийн асуумжит �злэгт сэжигтэй тохиолдлын сорьц ир��лэх,сар б�р хоёр 
сорьцыг тээвэрлэх, эрсдэлтэй х�н амын судалгаа гаргаж илр��лэг �злэгт хамруулахад 
санаачлагатай ажиллах 
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